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Io v'amo, anima mia,

vorrei sovente dire, ed ardo, ahi lasso!
Chiude la voce entro alle labbra Amore
e vergogna e timore,

e mi fanno d'uom vivo un muto sasso.
Amor, deh, se tu vuoi ch'i miei martiri
io pur taccia e sospiri:

tu dilli a lei che mi consuma e sface,

tu parla quel che la mia lingua tace.
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